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女池上山スワンの家 

令和 8年度 第 2回 運営推進会議議事要旨 

 

日 時 令和 8年 7月 15日 水曜日 午後 3時～午後3時 30分 

場 所 女池上山スワンの家 地域交流室 

参 加 者 

住民代表 女池西自治会 副会長 太田様 

入居者家族代表 小濱様 

新潟市地域包括支援センター鳥屋野・上山 長谷川様 

グループホーム赤とんぼ （欠席） 

女池上山スワンの家 所長 水島（司会） 

          計画作成担当 和田 

 

議事 

１．事業活動報告 

①入居者の状況（令和 8年 7月 14日現在） 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

0 名 6 名 3 名 6 名 1 名 ０名 １6名 

男性 2名 女性 14名 平均要介護度 2.12 平均年齢 86.4 歳 

 

②事故・ヒヤリハット発生の状況 

発生月 事故の内容 その後の対応 

６月 ① 椅子から立ち上がり、歩行器を使用し

て歩き始めたが、歩行器を手につかん

だまま尻もちをついてしまった。椅子

がないところに座ろうとした様子。 

② 部屋から「だれか～」と声が聞こえ訪室

すると、ベッドよりずり落ちていた。以

前もベッドよりずり落ちていたことが

あり、ベッド中央の間隔を空け、頭側、

足側にサイドレール使用していた。一

人で起きようとして中央よりずり落ち

た様子。ベッド上に靴が片方あり、自身

で手に取ったよう。 

① 痛み、傷などなし。予測で

きない動きをすると想像

できなかった。 

 

② 痛み、傷などなし。ベッド

のマットレスを低いもの

に変更し、ずり落ちた際に

怪我を最低限にするよう

対応した。 

７月 ① 昼食後の薬を 9：30ころに飲ませてし

まった。早い時間から昼食後薬がテー

ブルに出してあったため、まだ内服介

助していないと勘違いしてしまった。

① 早い時間から薬ケースを

テーブルに出さないよう

にする。 
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朝食後薬を担当していない職員ふたり

で内服前チェックをしたため、気付く

ことができなかった。 

発生月 ヒヤリハットの内容 その後の対応 

６月 なし  

７月 なし  

 

 

③活動の報告と予定 

※報告については別紙あり 

（実施）    誕生日会 随時、 

        外出 公園へ散歩、ウエルシア、など 

    楽しい絵手紙講座 6 月 22日（月）10：00～11：30 

        女池西自治会うめ仕事 7 月 4日（土）13：30～ 

        七夕 ミニ運動会 

（予定）    歯科健診 

 

④職員研修 

7 月、8月実施予定 認知症ケア研修 

          自然災害 BCP研修 

 

２．身体拘束適正化委員会 

現在、身体拘束は行っておりません。 

 

３．苦情報告 なし 

 

４．面会や外出、外泊について 現在制限はありません。 

 

５．その他 ご意見等 

（包括支援センター同行の実習生より）グループホームは初めてですが、楽しそうだと

感じました。交流することが認知機能の維持に役立つと思いました。 

 

・女池西自治会イベントサークルの梅仕事が、スワンの家で実現できてよかった。子供

たちが中に入ることができて良かった。 

・写真で雰囲気が分かり良いなと思う。地域との交流は良い取り組みで、今後も続いて

いくと良いですね。 

 


