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女池上山スワンの家 

令和 7年度 第 4回 運営推進会議議事要旨 

 

日 時 令和 7年 11月 19日 水曜日 午後 3時～午後 3時 45分 

場 所 女池上山スワンの家 地域交流室 

参 加 者 

住民代表 女池西自治会 副会長 太田様 

入居者家族代表 小濱様 

新潟市地域包括支援センター鳥屋野・上山 （欠席） 

グループホーム赤とんぼ （欠席） 

女池上山スワンの家 所長 水島（司会） 

          計画作成担当 和田（欠席） 

 

議事 

１．事業活動報告 

①入居者の状況（令和 7年 11月 15日現在） 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

0 名 3 名 4 名 8 名 2 名 ０名 １7名 

男性 2名 女性 15名 平均要介護度 2.5 平均年齢 85.5 歳 

1 名入院中（蜂窩織炎および心疾患） 

10 月に 1名入居されました。 

 

②事故・ヒヤリハット発生の状況 

発生月 事故の内容 その後の対応 

10 月 ソファからの転落。夕食後他者

の介助中、利用者に呼ばれてリ

ビングへ行くと、ソファに座っ

ていた A さんが床に横たわって

いた。転落した様子。左手に 1円

玉大のあざあり。 

歩行が不安定な時や、眠そうな様子の時

にはなるべく見守れるようにするが、他

者の介助中などやむを得ない場合が多

くあることを、家族と共有する。 

11 月 なし  

発生月 ヒヤリハットの内容 その後の対応 

10 月 なし  

11 月 21：00ころ Aさんが、ズボンと

パンツを脱いだ状態で床に座っ

ているところを発見した。放尿

あり。足の痛み訴えあり、転倒ま

足の痛みあり、翌日整形外科受診。骨に

異常はないと。翌日尿路感染症のため入

院となった。退院時の状態に合わせて、

改めてケア方法など検討することとす
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たは転落した可能性がある。 る。 

 

③活動の報告と予定 

※報告については別紙あり 

（実施）    9 月 上山中学校 2年生職場体験受け入れ 

           上山中学校 1年生職場取材受け入れ 

   随時外出 鳥屋野体育館ウォーキングコース下見、天寿園、県庁展望台、ウエル

シア、パンのカブト、県立図書館など 

     

④職員研修 

新潟市認知症介護実践者研修に 1名参加中 

 

２．身体拘束適正化委員会 

現在、身体拘束は行っておりません。 

 

３．苦情報告 なし 

 

４．面会や外出、外泊について 現在制限はありません。 

年末年始、面会や外出が増える時期が近づいてきました。体調不良の際には訪問を控え

てもらうよう呼びかけます。 

 

５．その他 ご意見等 

 外部評価について 職員ひとりひとりが自己評価をし、集計したものをお配りします

（今後ホームの自己評価として意見をひとつにまとめます）。外部評価欄のチェックと、

記述欄へご意見いただけますようお願いいたします。 

 

【意見・感想】 

・母がひとりでいるとできないことをしてくれて、なお地域へと考えているところに感

謝します。 

・本人の役割を考え、意欲をもって生活できるように、できなくなってきたところをす

っと手助けする、そんなケアができると良いと思います。 

・自治会館でのサークル活動に参加してみてはどうですか？ 

・小さなイベントを企画して、地域の人をお招きする、自治会のイベントサークルと連

携することもできるのではないか。 

 


