
1 

 

女池上山スワンの家 

令和 7年度 第 6回 運営推進会議次第 

 

日 時 令和 8年 3月 17日 水曜日 午後 3時～午後3時 45分 

場 所 女池上山スワンの家 地域交流室 

参 加 者 

住民代表 女池西自治会 副会長 太田様 

入居者家族代表 小濱様 

新潟市地域包括支援センター鳥屋野・上山 伊藤様 

グループホーム赤とんぼ （欠席） 

女池上山スワンの家 所長 水島（司会） 

          計画作成担当 和田（欠席） 

 

議事 

１．事業活動報告 

①入居者の状況（令和 8年 3月 17日現在） 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

0 名 5 名 3 名 9 名 1 名 ０名 １8名 

男性 2名 女性 15名 平均要介護度 2.33 平均年齢 86.1 歳 

うち 1名入院中（糖尿病の合併症による） 

 

②事故・ヒヤリハット発生の状況 

発生月 事故の内容 その後の対応 

2 月 なし  

3 月 ① Aさん 15：00ころ、部屋の

ベッド脇にベッドと平行に

横たわっていた。ベッドの背

もたれが直角に上がってお

り、ベッドに腰かけようとし

た際滑り落ちた可能性があ

る。痛みや怪我はなかった。 

② Aさん 12：30ころ、部屋の

洗面台脇に座り込んでいた。

洗面台脇に設置してあるカ

ラーボックスがずれており、

そこへ掴まろうとしたとこ

ろ動いてしまった可能性が

ある。痛みや怪我はなかっ

① ベッドの高さ調節のリモコンを、本

人の手が届かないところに移動し

た。 

 

 

 

 

② 圧迫骨折などあり痛みが続きひとり

で動くことが少なかったが、活動的

になってきたのは良い点。ひとりで

動く際に少しでも危険が少なくなる

よう環境を整える。カラーボックス

は移動した。福祉用具の業者に手す

りのレンタルなど相談中。 
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た。 

③ Bさん、朝食後薬の飲み忘れ

があった。普段飲んでいる薬

の他に、臨時で追加処方され

ており、3包に増えていた。

3包がひとまとめになってい

なかったため、他に包みがあ

ることに気づかず、臨時薬以

外を飲ませられなかった。体

調不良はなかった。 

 

③ 薬を管理している薬剤師と相談。薬

のセット方法や保管方法について再

度確認した。 

発生月 ヒヤリハットの内容 その後の対応 

2 月 薬の袋が破けており、1錠入って

いなかった。薬品庫に落ちてい

るのを発見した（気づいたため

事故には至らず）。 

薬の袋を切り離す際、穴が開かないよう

に注意する。必要時ハサミを使用する。 

3 月 Aさん、洗濯物を部屋へ運ぼうと

し、他者から荷物置きがついた

歩行器を借りた。歩行する際に

バランスを崩し、よろけたとこ

ろで職員が助けに入ったため、

事なきを得た。 

自身で何とか工夫をして洗濯物を運ぼ

うとされていた。次からは職員が付き添

い、運んでもらうこととする。 

 

③活動の報告と予定 

※報告については別紙あり 

（実施）    誕生日会 随時、 

        外出 公園へ散歩、女池西自治会イベント、ウエルシア、原信、白山

神社、海岸、蒲原神社など 

（予定）    月曜教室（日曜教室女池上山クラス）楽しい絵手紙講座 

         4 月 6日（月）10：00～11：45ころ 

     

④職員研修 

外国人材受け入れに関する研修と検討 

倫理、法令順守及び高齢者虐待防止 

 

２．身体拘束適正化委員会 

現在、身体拘束は行っておりません。 
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３．苦情報告 なし 

 

４．面会や外出、外泊について 現在制限はありません。 

 

５．その他 ご意見等 

 外部評価にご協力いただき、ありがとうございました。まとめを終えました。次年度

もよろしくお願いいたします。 

 

【意見・感想】 

・自治会のイベントに初めて参加。自治会としても多世代交流ができ楽しめました。役

員会で報告したところ、スロープがあると良かったかなどという声も上がった。地域住

民皆のために検討していきます。 

・段差、トイレなど大変だったかもしれません。今後も重ねていきましょう。 


