
令和 5 年度 第 6 回 物見山スワンの家 運営推進会議議事録 

日時 令和５年 2 月 16 日 金曜日 14：00~14：30 

場所 物見山スワンの家 会議室 

出席者 住民代表           山崎様 帆苅様 

利用者ご家族代表       薄田様 

地域包括支援センター     田村様 

グループホーム空港西様    都合により欠席 

グループホームスミール新潟東 小野様 

スワン・パートナーズ 管理部 都合により欠席  

施設職員           所長 宮村（司会） 計画作成担当 今井  

議事 

１．以下の通り事業活動報告を行いました。 

◎入居者状況 

（介護度の内訳）2 月 16 日現在 

要介護１…5 名  要介護 2…3 名  要介護 3…5 名 要介護 4…3 名  

計 17 名 女性 17 名 

平均要介護度…2.2    平均年齢…88 歳 

1 月 2 階の女性入居者様が特養入所になり退所されました 

2 月 17 日 2 階に新規入居者様入所予定（92 歳女性の方） 

◎事故・ヒヤリハット（11～12 月） 

  内容 対応策 

12

月 

ヒヤリハット

２件 

１． 義歯紛失し、布団の中から発

見される 

２． ベッドセンサー使用の方が

ベッドに寝た時センサーを付け

忘れ、1 人でポータブルトイレを

使用されていた 

１．自己管理されているため、朝夕

の義歯確認、紛失の頻度が高けれ

ば、職員管理を検討 

２．ベッドに寝た時は必ずセンサー

を確認して退室する 

12

月 

事故 

3 件 

１． 食事中にティッシュを一緒

に口の中に入れていた 

２． ベッドセンサー使用の方の

センサーが鳴らなかったため起

き上がりそのまま転倒される（怪

我なし） 

３． 夜間居室ポータブルトイレ

使用の方が居室内で転倒（怪我な

し） 

 

１． ティッシュボックスは目

の前に置かず必要時渡してそ

の場で回収 

２． 寝ている時は居室扉を開

けさせてもらう 

３． 居室環境の変更、センサー

の検討 

１ ヒヤリハット １． 夜間居室でごみ箱に排尿し １．12 月に転倒事故あり、ベッドセ



月 ２件 

 

たためかその後転びそうになっ

ているのを発見する怪我なし 

２． 食事とともにテッシュを口

入れたものを出した跡あり 

ンサーを購入し設置とする 

２．食後で経緯わからないため、今

後も要観察。 

1月 事故 

5 件 

１．週 1 回の起床時の服薬忘れ 

２．朝食後リビングで椅子から立ち

上がる際、転倒 

３．朝 5 時巡視の際車いす使用の方

がベッドから転落していた怪我

なし 

４．朝方居室でごみを拾おうとして

転倒 

５．朝食前夜勤者がほかの方の起草

介助をしている時に物干しの前

で転倒される怪我なし 

１．お薬ケースへの記載を工夫、確

認ボードに薬があることを記入 

２．朝食後時は眠気があり立ち上が

り不安定なため、付き添いを行う 

３．ベッドわきに車いす、臥床した

ら低床にする 

４．起床の声掛けの際、居室のゴミ

を回収、こまめに部屋の様子を見に

行く 

５．物干しの前に洗濯物を置かず整

理整頓しておく 

今回は夜勤帯で夜勤者が一人の時に転倒が多くなっています 

 

◎活動報告  

12 月 24 日に合同でクリスマス会をおこないました。 

1 月  合同で新年会を行いました。手作りの獅子舞に頭を噛んでもらい厄除けをしたり、 

スワン神社（こちらも職員手作り）にお参りをして楽しみました。 

2 月  各階で節分会を行いました。豆まきや鬼に豆を当てるゲーム、豆つかみゲームをしました。 

職員研修 

1 月 ＡＣＰ研修 ＢＣＰ研修    2 月 身体拘束適正化研修 

◎1 月 1 日地震について 

 地震当時は早番・日勤・遅番・夜勤の全員がそろっている時間であり、職員数が多い時間だったため比

較的スムーズに 1 階の方たちを 2 階に垂直避難誘導することができました。全員 2 階に避難し、不安な

時間を過ごしましたが、全員で夕食を食べた後、地震が落ち着いたことを確認した 7 時過ぎに各自の部

屋に戻りました。利用者ご家族とも全員連絡が取れ無事を確認しています。 

 今回、電気水道ともに異常ありませんでした。ガスが止まりましたが、揺れのため止まっただけで設備

に異常なく、翌日午後に復旧しました。ただ、エレベーターが止まってしまい、復旧業者が来るまでは車

いすの方の移動ができなかった事が課題でした。 

介護施設には「災害計画・業務継続計画」の作成が義務づけられています。水、食料の備蓄、ランタン、

懐中電灯、灯油ストーブ等の備蓄もありますが、いざという時に落ち着いて対処できるか今後も研修訓

練を行っていきたいと思います。 

 

 

 



２．身体拘束適正化委員会 

現在身体拘束は行っていません 

ユニット出入口の施錠について 

毎月必要性について検討していますが、入居者の方の安全を優先に考え時間を決めて施錠をしています。 

→意見なし 

 

３． 苦情報告 

  なし 

 

４． その他 

※来年度 運営推進会議について別紙は別紙のように決まりました。例年通り偶数月の第 3 回目の

金曜日 14 時からとなっています。 

 

※職員の異動について 

夜勤専従の職員が１１月いっぱいで長潟スワンの里に異動 

1 月より新任職員が入社しています。 

 

５． ご意見等 

今回の話題は、1 月 1 日に起きた地震についての話が多く、地域住民の方の動きや、周囲ではどのよ

うなことが起きていたのかを皆様に聞くことができました。他のグループホームさんも垂直避難（2

階に上がる）をされていました。今のところそれが一番現実的だと感じましたがこれ以上に被害が出

た場合は、課題が多いとは感じました。 

新年会・節分など行事に、入居者の方が楽しめるようとても工夫がされていて、スワンでは行事にと

ても力を入れているよう感じた、と意見をいただきました。 

今月の避難訓練について、住民代表の方々に参加していただけるようお願いをしました。 

以上 


